
TRAIL VILLA DE SALLENT  ·  26 SEPTIEMBRE 2026

DOSSIER DEL CORREDOR  ·  Sallent de Gállego
1

I EDICIÓN  ·  GUÍA DEL PARTICIPANTE

TRAIL
VILLA DE SALLENT
26 de septiembre de 2026 · Sallent de Gállego

TRAIL DE LA VILLA
12 km  ·  400 m+  ·  10:00 h

VUELTA AL FORATO
23 km  ·  1.672 m+  ·  09:00 h

Dos recorridos, una misma salida y meta en la Plaza Valle de Tena. Esta guía reúne la 
información  práctica  facilitada  por  la  organización  para  preparar  la  participación  y 
consultar los aspectos esenciales de la prueba.

SALIDA Y META

Plaza Valle de Tena · Sallent de Gállego

RECOGIDA DE DORSALES

Viernes 25, de 17:00 a 21:00 h · Sábado 26, de 
06:30 a 08:00 h

INSCRIPCIONES

Hasta el 15 de septiembre de 2026

CONTACTO

trailvilladesallent@gmail.com
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ANTES DE LA CARRERA
Recogida de dorsales
 Viernes 25, en el salón de actos, de 17:00 a 21:00 h.
 Sábado 26, de 06:30 a 08:00 h.

Inscripciones y cambios
El plazo de inscripción permanecerá abierto hasta el 15 de septiembre de 2026.

Modalidad Hasta 31 julio Desde 1 agosto

Trail de la Villa · 12 km 18 € 23 €

Vuelta al Forato · 23 km 25 € 30 €

Los cambios de modalidad podrán solicitarse siempre que existan plazas disponibles en la distancia solicitada.

Servicios al corredor

Bolsa del corredor

 Camiseta de corredor de Izas.
 Llavero de David Artesano (@daviid.artesano).
 Lacitos de la Panadería de Panticosa.
 Descuento de @aya.moreno.tattoo.
 Descuento Mammut.
Tallas disponibles: XS, S, M, L y XL.

Comida post-carrera:  la  organización ofrecerá  una comida popular  tras  la  prueba,  con  migas, 
bebida y postre de la mano de la  Panadería de Sallent  de Gállego.  Corredor participante:  +5 €.  
Acompañante: +10 €. Estas opciones deberán seleccionarse durante el proceso de inscripción.

Servicio de duchas post-carrera
Disponible en el polideportivo El Escaladillo, de 11:00 a 16:00 h.

HORARIOS CLAVE

Viernes 25 17:00–21:00 · Recogida de dorsales

Sábado 26 06:30–08:00 · Recogida de dorsales

Sábado 26 09:00 · Salida Vuelta al Forato

Sábado 26 10:00 · Salida Trail de la Villa

Sábado 26 16:30 · Entrega de premios · Plaza Valle de Tena
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RECORRIDOS

TRAIL DE LA VILLA
12 km · 400 m+ · salida 10:00 h

La prueba comienza en la Plaza Valle de Tena y atraviesa el núcleo urbano en dirección al polideportivo 
por el paseo de Fermín Arrudi.

Desde allí,  el  recorrido continúa por la  zona de La Paúl,  tomando un desvío a  mano izquierda que 
conduce hasta la acequia de San Juan. El trazado avanza pasando junto a la presilla de Pondiellos antes 
de llegar al entorno de La Sarra.

Una vez en el embalse de La Sarra, los corredores alcanzarán el puente de Carlitos Royo y regresarán por 
el sendero perimetral del embalse hasta el punto de avituallamiento.

Posteriormente,  el  itinerario toma el sendero del  Vedado de Pociechomuerto,  ascendiendo hasta esta 
zona para posteriormente iniciar el descenso hacia la carretera de La Sarra.

La carrera continúa por el camino de Santo Cristo y la pista de las Sisolas para regresar a Sallent de 
Gállego, entrando al casco urbano por la Penazuela y finalizando en la Plaza Valle de Tena.

TRACK OFICIAL: Abrir recorrido

VUELTA AL FORATO
23 km · 1.672 m+ · salida 09:00 h

La carrera comienza en la Plaza Valle de Tena y avanza por el paseo de Fermín Arrudi en dirección al 
polideportivo.

Desde allí se inicia la ascensión hacia la caseta de Ibonciecho, donde estará situado un avituallamiento 
líquido.

Posteriormente, el recorrido desciende por Ibontieso hasta alcanzar el puente de las Fajas, regresando 
después por la senda que conduce a la presa de La Sarra, donde se ubicará el primer avituallamiento.

La prueba continúa por el sendero del Vedado de Pocichomuerto, atravesando este entorno hasta llegar 
al Llano de la Facha. Desde allí se toma el desvío hacia Barzapochera para alcanzar el entorno de la Peña 
Foratata, principal referencia paisajística del recorrido.

Tras rodear la montaña, los corredores iniciarán el descenso hacia la urbanización de Formigal, donde 
estará situado el segundo avituallamiento.

La carrera continúa con la subida al collado de Fernandico para enlazar nuevamente con el camino de 
Pocichomuerto.  Desde  este  punto  comienza  el  descenso  definitivo  hacia  La  Sarra,  enlazando 
posteriormente con el sendero de Santo Cristo y la pista de las Sisolas.

El regreso a Sallent de Gállego se realiza por la Penazuela hasta alcanzar nuevamente la Plaza Valle de 
Tena.

TRACK OFICIAL: Abrir recorrido

https://es.wikiloc.com/rutas-carrera-por-montana/trail-de-la-villa-12-k-279776023?h=2mw4brropl&wa=so&utm_campaign=badge&utm_source=unknown&utm_medium=unknown
https://loc.wiki/t/270596362?h=2mw4brropl&wa=so&la=es
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MATERIAL
El  material  indicado  a  continuación  figura  como  obligatorio  en  la  documentación  de  la 
prueba.  Además, la organización incluye una relación de material recomendado para afrontar la 
carrera.

TRAIL DE LA VILLA · 12 KM
 Teléfono móvil operativo
 Cortavientos con capucha
 Vaso o recipiente reutilizable
 Recipiente con capacidad mínima de 0,5 litros
 Manta térmica
 Dispositivo GPS con el track descargado

VUELTA AL FORATO · 23 KM
 Teléfono móvil operativo
 Cortavientos con capucha
 Manta térmica
 Guantes
 Reserva alimentaria
 Vaso o recipiente reutilizable
 Recipiente con capacidad mínima de 0,5 litros
 Silbato
 GPS con el track descargado

Material recomendado
 Bastones
 Ropa de abrigo adicional
 Crema solar
 Vaselina
 Calzado adecuado para montaña
 Gorra, bandana o similar
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INFOGRAFÍA · MATERIAL OBLIGATORIO
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INFOGRAFÍA · MATERIAL OBLIGATORIO Y RECOMENDADO
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TIEMPOS DE CORTE Y ABANDONOS
Modalidad Tiempo / corte Puntos de abandono

Trail de la Villa Tiempo máximo: 3 h 30 min Punto de control de La Sarra

Vuelta al Forato
La Sarra antes de las 12:00 h · 
Tiempo máximo: 7 h

Ibonciecho · La Sarra · Formigal
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CATEGORÍAS Y PREMIOS
Premios previstos en la documentación de la prueba:

Entrega de premios: sábado 26 a las 16:30 h en la Plaza Valle de Tena.

Categoría Masculina Femenina

Absoluta 1º, 2º y 3º 1ª, 2ª y 3ª

Veteranos A · 35–44 años 1º, 2º y 3º 1ª, 2ª y 3ª

Veteranos B · 45–54 años 1º, 2º y 3º 1ª, 2ª y 3ª

Veteranos C · 55 años en adelante 1º, 2º y 3º 1ª, 2ª y 3ª

Local 1º 1ª

Edad mínima
 Vuelta al Forato (23 km): 18 años cumplidos.
 Trail de la Villa (12 km): 16 años cumplidos.
 En el caso de menores de edad, será obligatoria la autorización paterna, que deberá rellenarse 

en el momento de la recogida de dorsales.

NORMAS ESENCIALES

POLÍTICA DE DEVOLUCIONES

No se devolverá el importe de la inscripción salvo presentación de justificante médico.

Será motivo de descalificación
 No pasar por todos los controles establecidos.
 No realizar íntegramente el recorrido marcado.
 Arrojar residuos fuera de las zonas habilitadas.
 No portar el dorsal visible en la parte delantera.
 No auxiliar a un participante que requiera ayuda.
 Obstaculizar a otros corredores.
 Desobedecer las indicaciones de la organización o de los controles.
 En caso de utilizar bastones, el participante deberá portarlos durante la totalidad del recorrido, desde la salida 

hasta la meta. No estará permitido recogerlos, dejarlos o entregarlos en ningún punto intermedio de la prueba; el 
incumplimiento de esta norma será motivo de descalificación.
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Obligaciones de los participantes
 Comunicar cualquier abandono al control más cercano.
 Entregar el dorsal en caso de retirada.
 Portar recipiente reutilizable para los avituallamientos.
 Conocer y respetar el reglamento.
 Aceptar que la participación se realiza bajo su responsabilidad.

IMPORTANTE · La organización podrá modificar, neutralizar o suspender la prueba por motivos 
meteorológicos o de seguridad.

CHECKLIST DEL CORREDOR
Repasa estos puntos antes de salir hacia la línea de salida.

  ☐ Dorsal recogido y visible en la parte delantera.

  ☐ Teléfono móvil operativo.

  ☐ Track oficial descargado en el dispositivo GPS.

  ☐ Material obligatorio completo según la modalidad.

  ☐ Vaso o recipiente reutilizable.

  ☐ Recipiente con capacidad mínima de 0,5 litros.

  ☐ Conocer los tiempos de corte y los puntos de abandono.

  ☐ Conocer el recorrido y respetar las indicaciones de la organización.

CONTACTO
Organiza: Ayuntamiento de Sallent de Gállego

Dirección: Calle Francia, 4 · 22640 Sallent de Gállego (Huesca)

CIF: P2228200H

Correo: trailvilladesallent@gmail.com

Salida y meta: Plaza Valle de Tena · Sallent de Gállego (Huesca)

TRAIL VILLA DE SALLENT
26 · 09 · 2026
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